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Schwimmen mit Olympionike Rob Muffels am SiiBen See

Liebe Kinder, liebe Eltern, liebe Lehrer!

Am Freitag, 12. Juni 2026, ab 15 Uhr ladt MDR Sachsen-Anhalt im Rahmen der Heimatliebe-
Tour Kinder und Familien an den Badestrand am SiiRen See ein.

Mit dabei ist Freiwasserschwimmer und Olympionike Rob Muffels. Er erzahlt von seinen
Erlebnissen bei Olympia und Weltmeisterschaften, bringt seine Medaillen mit und gibt
spannende Einblicke in seinen Sport. Gemeinsam mit den Kindern spricht er tiber sicheres
Baden, zeigt Tipps zum Schwimmen und beantwortet Fragen.

Unterstiitzt wird die Aktion von der DLRG mit Kindercoach Kathleen Pinter, die mit den
Kindern spielerisch Gber sicheres Schwimmen und Baderegeln spricht. Begleitet mit
Manpower und Booten wird die Veranstaltung auferdem von Rettungsschwimmern der
DLRG und der Feuerwehr.

AnschlieBend konnen die Kinder und Familien den Nachmittag am See genielRen. AuRerdem
startet gegen 16 Uhr eine gemeinsame Schwimmaktion mit Rob Muffels,
Schwimmbegeisterten aus der Region sowie Teams von DLRG, Feuerwehr und MDR. Wir alle
schwimmen dann, sicher begleitet durch DLRG und FFW gemeinsam durch den See.

Wer Lust auf Schwimmen, Bewegung, spannende Geschichten und vielleicht sogar einen
kleinen Fernsehauftritt hat, ist herzlich eingeladen. Mit der Heimatliebe-Tour méchte MDR
Sachsen-Anhalt zeigen, was rund um den SiRen See alles steckt: engagierte Menschen,
starke Vereine und jede Menge Gemeinschaft. Die Schwimmaktion mit Rob Muffels ist einer
der ersten Hohepunkte auf dem Weg zur groRen Liveshow ,,Hol dir deine Show” am 19. Juni
in Aseleben.

Freitag, 12. Juni 2026 | ab 15 Uhr | Badestrand StiRer See Aseleben | Eintritt frei
Wir freuen uns auf Sie/euch!

Carina Emig
(MDR-Autorin)
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Wir sind deins.
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